
Assemblée Générale Association Oxygène 
18 novembre 2023 – SAIZERAIS 

 

Nombre de présents : 27 + 2 pouvoirs 

Début de l’assemblée générale à 17h40 

 

1. Présentation du bilan de la saison. 

Le président Thierry Jeandel donne quelques chiffres sur la vie de l’association. Le nombre 
d’adhérents est de 57, ce qui représente une augmentation de 15 adhérents par rapport à 
l’année précédente.  
Le club a organisé 13 sorties, ce qui représente 47 jours d’activités avec un total de 540 jours-
participants. Le nombre de jours d’activités et de jours-participants est en baisse car plusieurs 
sorties ont été annulées en raison des conditions météorologiques. 
En ce qui concerne le ski de randonnée, le club a organisé 15 sorties pour un dénivelé total de 
13 000 m. 25 personnes dont 4 nouveaux ont participé à ces sorties.  
2 sorties vélo de 3 à 15 jours, ont été organisées et ont permis de parcourir environ 1000 km. 
18 personnes y ont participé au total. 
Thierry revient ensuite en image sur les différentes sorties organisées : 
Séances de préparation au ski animées par Sacha Jeandel, moniteur et étudiant en STAPS 
Atelier fartage animé par Jean-François Degay 
WE « premières neiges » à Samoëns - 17/18/19 décembre 2022 
Sortie ski de randonnée à Ventron – janvier 2023 
Sortie ski de randonnée à Retournemer et au Gaschney – janvier 2023 
Sortie ski de randonnée au Ballon d’Alsace – février 2023 
Stage « Pentes raides » dans les Cerces– février 2023 
WE ski de randonnée à Riemenstalden (Suisse) – mars 2023 
Stage ski de rando dans la vallée de Chamonix – avril 2023 
WE VTT dans les Vosges du Nord – mai 2023 
Voyage à vélo – Tour de la Belgique – 2 semaines en juillet 2023 
Trekking – Tour des Géants – 7 jours en août 2023 
Boucles de la Moselle à vélo – septembre 2023 
 
Le club a aussi participé à plusieurs autres manifestations : le Master FIS à Amnéville, le WE 

sécurité, un chantier de plantation de haies, une étude de la neige dans les Vosges (Université 

de Lorraine), un weekend Vallée Blanche pour les clubs du CD 54, les 100 ans du Comité des 

Vosges. 

 

2. Rappel des formations et des achats 

Thierry Jeandel fait le point sur les formations suivies par les moniteurs.  

• Ski’c’était facile (Thierry) 
• Recyclage MF Alpin au Markstein (Sophie, Joëlle, Thierry) 
• Recyclage Formateur ski de randonnée à Chamonix (Thierry) 
• Recyclage HP au Ballon d’Alsace (Joëlle) 



• Recyclage ski de randonnée au Ballon d’Alsace (Daniel, Jean-François) 
• Mountain Academy of Snow dans le Dévoluy (Thierry) 

 
En ce qui concerne le matériel, le club a acheté 4 paires de crampons légers à prêter pour les 
sorties de ski de randonnée. Le club a vendu une selle Proust. Des chaussures de ski, 
données au club par le magasin Chullanka, ont été proposées aux adhérents. 
 
3. Communication du club 

La communication du club repose principalement sur le site internet, la page Facebook, et un 
compte Instagram. Un article sur le projet « L’Europe par les hauts » a été publié dans l’Est 
Républicain et Thierry Jeandel a été interviewé sur la radio Gué Mozot. 

 
 

4. Adhésions et partenariats 

Le club est adhérent ou soutient les associations suivantes : 

• Lorraine Véloroutes Voies Vertes et Mobilités Actives 

• Mountain Wilderness 

• Flore 54 

• Niv’ose 

• Grand Réseau des Alpes 
 

5. Planning prévisionnel de la saison suivante 

Thierry présente le planning des sorties et des stages prévus pour l’année à venir : 

• Remises en jambes SnowWorld à Amnéville avec possibilité d'enchaîner avec une 
séance dans les bains thermaux de Villa Pompéi ou Thermapolis pour ceux qui le 
désirent(décembre, date à déterminer) 

• Formation continue ski de rando (6/7 janvier au Gaschney) 
• Ski de rando principauté d’Andorre (janvier/février) 
• Stage ski tous niveaux Crévoux (25 février- 3 mars) 
• We ski piste/rando Les Diablerets (we Pâques 30 mars-1er avril) 
• Stage ski de rando / piste Silvretta (20-28 avril) 
• Transjurassienne à vélo (we Ascension-Armistice 8-12 mai) 
• Sorties vélo de route Vosges (printemps-été) 
• Strasbourg-Nancy à vélo (we Pentecôte 18-20 mai) 
• Trekking 7 jours Alpes (juillet) 
• La Bretagne à vélo (août) 
• Albanie (La Toussaint) 

 
Si le manteau neigeux le permet, des sorties de ski dans les Vosges ou dans les Alpes seront 
aussi proposées. Les adhérents ont aussi la possibilité de participer aux sorties de ski de 
rando organisées par les autres clubs du Comité. Joël Morin, moniteur de ski nordique, 



proposera une initiation au ski nordique si les conditions de neige dans les Vosges le 
permettent. Les clubs de ski du CD 54 vont aussi mutualiser leurs sorties et leurs stages. 
 

6. Formations et achats prévus 

Le programme des formations est le suivant :  

• Formation Continue Hors Piste et ski de rando les 6 et 7 janvier au Gaschney 
• Passerelle Télémark : Sacha 
• Recyclage AEM : Thierry 
• MF2 ski de randonnée : Victor J 

 
Le club prévoit les achats suivants : 1 kit réparation vélo et 2 kits « rescue » glacier. 

 

7. Actions prévues 

Thierry présente les actions à envisager pour l’année à venir. Le club va continuer à assurer 
de militer pour le voyage à vélo et le développement des voies vertes au niveau local. Cette 
année, le club doit rédiger le projet sportif de l’association afin de pouvoir faire une demande 
de subvention en mars. Tous les adhérents peuvent participer à la rédaction de ce document 
en proposant des idées. 
Une demande de subvention sera à nouveau déposée en mars 2024. Cette subvention est 

indispensable pour maintenir l’équilibre financier du club et dédommager les personnes qui organisent 

des sorties. 

Thierry attire aussi l’attention des personnes présentes sur le fait qu’il faudrait chercher dès à présent 

un lieu de stage pour février 2025. 

 
8. Informations fédérales 

Comme l’an dernier, les clubs de la ligue Grand Est ont à nouveau prévu de mutualiser les 
moyens (encadrement, matériels) et les sorties pour le ski de rando. Un « pass neige » ski de 
randonnée, sur le modèle de celui qui existe déjà pour le ski alpin, est en cours de finalisation. 
L’adhésion au club et la prise des licences auprès de la FFS se fait désormais en ligne. Thierry 

rappelle que la prise de licence est obligatoire pour participer aux activités du club même si ce 

n’est pas du ski. Il n’est cependant plus nécessaire de fournir un certificat médical. Le tarif de 

l’adhésion au club reste inchangé à 25 € (15€ pour le club et 10€ reversé au comité des 

Vosges). Thierry annonce aussi l’arrêt des cartes DSF qui permettaient à quelques moniteurs 

de profiter de tarifs réduits sur les forfaits.  

Le bilan de l’année est voté à l’unanimité. 

 
9. Bilan financier 

Le trésorier, Frédéric Lasternas, présente le bilan financier.  
Le solde des comptes au 01/11/23 présente un excédent de 2415 € par rapport à l’an dernier 
et il y a actuellement 8500 € sur le compte courant. Cette situation favorable s’explique par 
l’apport de la subvention ANS de 3642 € accordé pour le projet « 4 saisons ». Il précise aussi 



que le club a changé de banque et possède désormais un compte au Crédit Coopératif. Le 
livret A que le club possédait à la Banque Postale a été clôturé et un livret d’épargne solidaire 
sera prochainement ouvert à la place. 
Frédéric présente ensuite le détail des comptes de l’année écoulée ainsi que le budget 
prévisionnel pour 2024. 

Un discussion s'est amorcée quant au fait de modifier ou non la participation journalière 
financière des stagiaires au renouvellement ou à l'entretien du matériel du club. Au final, celle-
ci sera maintenue au tarif actuel d'1,50€. 

 

Le bilan financier est voté à l’unanimité. 

 

10. Election du comité directeur 

La moitié des membres du comité directeur doit être renouvelée. Un tirage au sort permet de 

désigner les membres sortants : Jean-Charles Fernandes, Sébastien Keim, Thierry Jeandel, 

Joël Morin, Frédéric Lasternas, Mélanie Richardot, Jean-François Degay. 

Tous les membres sortants se représentent sauf Jean-Charles Fernandes. Jérôme Dillet se 

porte candidat à sa succession.  

Les nouveaux membres du comité directeur sont élus à l’unanimité. 

 

 

Fin de l’assemblée générale à 19h45 

 


